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Ó que praia tão linda 

 
→ Classificação: Quadra/Cantiga 

→ Assunto: Quadra de uma das muitas cantigas que se cantavam á beira-mar, na espera do sargaço. 

 

→ Região:  

• Distrito: Braga 

• Concelho: Esposende 

• Localidade: Apúlia 

 

→ Entrevistado:  

• Nome: Manuel Almeida da Silva 

• Data de nascimento: 1935 

• Residência: Apúlia 

 

→ Vídeo:  

• Entrevista: Filomena Sousa 

• Data de Recolha: Outubro 2010 

• Filmagem: José Barbieri 

• Duração: 00:00:38 

 

→ Transcrição:  

• Transcritor: Ana Sofia Paiva  
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• Palavras: 85 
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Ó que praia tão linda 

Porque enquanto se esperava que o mar arrojasse o sargaço à praia, havia umas 

cantigas, não é? 

[cantado] 

 

Ó que praia tão linda e tão bela 

Ó que lindo sítio para namorar 

Cansados, sentados na areia 

Apanhando beijinhos do mar 

 

Quando chegava a altura do mar arrojar o argaço à praia, então havia a voz de 

um indivíduo que dizia: Sargaço! E toda a gente se preparava, levava os utensílios a 

correr às costas e… lá se andava na faina.  


