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A vida dos sargaceiros 

 
→ Classificação: Quadra 

→ Assunto: Quadra alusiva ao trabalho árduo dos sargaceiros. 

 

→ Região:  

• Distrito: Braga 

• Concelho: Esposende 

• Localidade: Apúlia 

 

→ Entrevistado:  

• Nome: Manuel Almeida da Silva 

• Data de nascimento: 1935 

• Residência: Apúlia 

 

→ Vídeo:  

• Entrevista: Filomena Sousa 

• Data de Recolha: Outubro 2010 

• Filmagem: José Barbieri 

• Duração: 00:00:30 

 

→ Transcrição:  

• Transcritor: Ana Sofia Paiva  

• Data de Transcrição: Março 2012 

• Palavras: 67 
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A vida dos sargaceiros 

 

A vida dos sargaceiros 

É uma vida atribulada 

Do Furado até à Cruz 

Para apanhar a carrelada 

 

A carrelada o que era? Umas carrelas, umas padiolas, não é? Que a gente, depois 

de trazer o sargaço da água, ficava nuns montesinhos. Depois a gente depois com uns 

ancinhos carregava as ditas carreladas e trazia-se para cima para as dunas para secar. 

Era assim. 


