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Penafirme 

→ Classificação: Lendas e mitos 

→ Assunto: Origem do nome Penafirme. 

  

→ Região:  

• Distrito: Lisboa 

• Concelho: Torres Vedras 

• Localidade: A-dos-Cunhados 

 

→ Entrevistado:  

• Nome: Georgino Moreira Rodrigues 

• Data de nascimento: 1948 

• Residência: A-dos-Cunhados 

 

→ Vídeo:  

• Entrevista: Filomena Sousa 

• Data de Recolha: Fevereiro 2010 

• Filmagem: José Barbieri 

• Duração: 00:01:07 

 

→ Transcrição:  

• Transcritor: Ana Sofia Paiva  

• Data de Transcrição: Julho 2012 

• Palavras: 140 

•  

→ Versão literária:  

• Execução: Ana Sofia Paiva  

• Data de execução: Julho 2012 

• Palavras: 131 
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Penafirme 

 A outra lenda… A outra lenda talvez seja história, é natural que sim. A história 

de Penafirme, contavam as pessoas mais antigas, contavam que um fidalgo que andava 

no ma e a certa altura o barco naufragou. E ele, agarrado a uma prancha, a um tronco, a 

uma madeira, viu-se muito aflito e pediu a Nossa Senhora da Graça que lhe fizesse de o 

ver dele pôr o pé firme, que ele não… Mandaria construir um convento. E aí está. E 

depois Nossa Senhora conseguiu. Ele saiu ali junto à praia de Santa Rita e ali mesmo é 

que ele mandou construir o convento em honra de Nossa Senhora da Graça. E hoje há a 

Póvoa, Póvoa de Penafirme. Pé na firme: ao ver o pé firme. E ficou a Póvoa de 

Penafirme. 

 

Informante: Georgino Moreira Rodrigues 

2010/Torres Vedras 

 


